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14. FEBRUÁR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Legenda hovorí, že svätý Valentín bol kňaz, ktorého jednak za jeho vieru 

a jednak za to, že vyliečil nevidomé dievča zo slepoty, uvrhli do väzenia. Deň 

pred popravou, ktorá bola určená na 14. február, napísal vyliečenému dievčaťu 

list na rozlúčku, ktorý sa končil slovami: „ OD TVOJHO VALENTÍNA.“ 

    Valentína sme oslávili aj v školskom internáte. Pripomenuli sme si históriu, 

vyfarbili srdiečka, napísali pozdravy najbližším a rozdali si navzájom valentínky.  

Mgr. Alena Pažoutová, vychovávateľka 

 

      

Je to deň ako každý iný a predsa sa  líši od 

ostatných dní. Tento sviatok k nám prišiel len 

pred niekoľkými rokmi z anglosaských krajov, 

kde sa každoročne 14. február mení 

v nekonečnú záplavu zamilovaných lístočkov, 

darčekov a sladkostí. 
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 NOVÝ NA INTERNÁTE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                       

 

 

 

 

Od januára 2025 som na-

stúpil na školský internát SOŠ 

IT ako vychovávateľ. V rokoch 

2023/2024 som pracoval na tej-

to pozícií na školskom internáte 

v Spojenej škole, Kremnička 

10, Banská Bystrica. 

Volám sa Tomáš Grančay, 

mám 42 rokov a som rodák z 

Brezna. Dvadsať jeden rokov 

som pôsobil v štátnej služ-

be.  Vyštudoval som vysokú 

školu v Banskej Bystrici na 

UMB, bakalársky titul mám v 

odbore Šport a magisterský titul 

v odbore Učiteľstvo telesnej 

výchovy. Celý svoj život sa ve-

nujem športu a budem rád, ak sa 

vy žiaci pridáte a budete rovna-

ko nadšení pre pohyb ako ja. 

 
Z mojich záľub je to hlavne jazda na horskom bicykli, lyžovanie, po-

silňovanie, plávanie. Veľa času trávim v prírode, či už na bicykli, ale tiež aj 

ako poľovník a pri tom sa venujem aj foteniu. 

  Takže v rámci využívania voľného času v telocvični, ako aj športo-

vých krúžkov, môžete so mnou počítať.  

Mgr. Tomáš Grančay, vychovávateľ 
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FAŠIANGY 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

... sú na Slovenku jedným z najfarebnejších a najveselších období roka. 

Tento čas, ktorý sa začína sviatkom Troch kráľov a končí sa Popolcovou stre-

dou, je pre Slovákov časom zábavy, tanca, hodovania a tradičných zvykov. V 

roku 2025 sa fašiangové obdobie bude konať od 7. januára až do 4. marca. Už 

teraz sa pripravujú rôzne podujatia, ktoré oslavujú túto neodmysliteľnú súčasť 

slovenského folklóru.  

Fašiangy sú časom pred pôstom, kedy sa ľudia radovali, zabávali, hodo-

vali a pripravovali sa na nasledujúc pôstne obdobie. V minulosti boli fašiangy 

obdobím, kedy sa konali zábavy, hostiny, plesy. Na Slovensku sú fašiangy 

známe rôznymi zvykmi a tradíciami, ktoré sa líšia podľa regiónov. V rôznych 

oblastiach Slovenska sa organizujú fašiangové sprievody, kde miestni obyva-

telia prechádzajú ulicami v pestrých maskách a kostýmoch, tancujú a spieva-

jú. Ak máte radi folklór, hudbu, tanec a dobrú náladu, tak je na Slovensku nie-

koľko miest, kde sa tieto tradície uchovávajú a určite by ste tieto miesta mali 

navštíviť.  

Želám Vám veselé fašiangové obdobie.                  Bc. Valéria Tureková, 

                                                                               vychovávateľka  
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 FUTBALOVÝ TURNAJ NA ŠI 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Futbal je kolektívna loptová hra, ktorá sa považuje za najpopulárnejší 

šport na svete. Milujú ho aj žiaci našej školy. Šport je nevyhnutný pre naše 

zdravie, preto je dôležité viesť žiakov k pohybu už od útleho detstva. Hovorí 

sa, že šport učí k väčšej zodpovednosti, trpezlivosti a vytrvalosti.  

V stredu 28. januára 2025 sa v našej telocvični uskutočnil futbalový tur-

naj medzi ročníkmi žiakov nášho internátu. Turnaja sa zúčastnili štyri družstvá. 

Hralo sa systémom každý s každým. Všetky  zápasy sa hrali vo vysokom tem-

pe a boli napínavé až do samého konca. Víťazom turnaja sa stali žiaci druhého 

ročníka,  ktorí vo finále zvíťazili nad prvákmi  a na treťom mieste skončili štvr-

táci. Najlepším hráčom bol vyhodnotený Oliver Tomaštík- žiak druhého roční-

ka. Ďakujeme rozhodcovi turnaja Mgr. Richardovi Kreutzovi, ktorý turnaj od-

pískal bez zaváhania a s prehľadom. 

Celkovým víťazom sa však stali všetci hráči, ktorí si dobre zahrali 

a odchádzali s dobrým pocitom, že spravili niečo pre svoje zdravie. 

                                                                                                       Šimon Slivenský IV. B  
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NEZABUDNUTEĽNÝ HOKEJOVÝ ZÁŽITOK :  

SLOVENSKO - NEMECKO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hokej nie je len šport, je 

to vášeň, adrenalín a momen-

ty, ktoré dokážu ovplyvniť 

človeka na dlhé roky. Nedáv-

no som zažil jeden z najinten-

zívnejších hokejových zápa-

sov   v mojom živote – prí-

pravný duel medzi Sloven-

skom a Nemeckom. Už od 

prvej chvíle bolo jasné, že 

nepôjde len o obyčajný zápas, 

ale o poriadnu dávku emócií, 

napätia a skvelého športového 

zážitku. 

 

 

Atmosféra,  

ktorá sa nedá opísať 

Už pri príchode do arény bolo cítiť, že dnešný večer bude výnimočný. 

Fanúšikovia oboch krajín vytvorili elektrizujúcu atmosféru, ktorá ma úplne 

pohltila. Skandovanie, bubny a neustála podpora tímov dávali jasne najavo, 

že tu nejde len o prípravu, ale o hrdosť a vášeň pre hokej. 

 

 

Napätie od začiatku do konca 

Zápas začal vo vysokom tempe. Slovenskí hokejisti ukázali odhodlanie 

a bojovnosť, no Nemecko sa ukázalo ako veľmi zdatný súper. Každý súboj o 

puk, každá strela a každý zákrok brankára udržiavali divákov v napätí. Kaž-

dý gól bol odmenený obrovským aplauzom, emócie striedali adrenalínové 

momenty, ktoré z tohto zápasu robili nezabudnuteľnú udalosť. 

 

Skúsenosť, ktorá ma posunula ďalej 

Pre mňa osobne to nebol len zápas, ale aj obrovská inšpirácia. Vidieť 

profesionálov na ľade, cítiť tú energiu a nasadenie mi dodalo ešte väčšiu mo-

tiváciu pokračovať v tom, čo robím. 
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Navyše som mal tú česť 

tento zápas aj fotografovať, 

čo pre mňa znamenalo ešte 

hlbší zážitok.  

Každý moment zachy-

tený objektívom bol výni-

močný, každá emócia hráčov 

a divákov sa odrážala v mo-

jich fotografiách. Táto skúse-

nosť mi otvorila nové per-

spektívy a posunula ma nie-

len ako fanúšika hokeja, ale 

aj ako fotografa a človeka, 

ktorý sa chce neustále zlep-

šovať a posúvať svoje hrani-

ce. 
 

Hoci výsledok bol dôležitý, ešte dôležitejší bol pocit, ktorý vo mne tento 

zápas zanechal. Odchádzal som z arény s nezabudnuteľnými spomienkami, pl-

ný energie a s vedomím, že šport má neuveriteľnú silu spájať ľudí a inšpirovať 

ich k veľkým veciam. 

Zápas Slovensko- Nemecko sa konal v Banskej Bystrici na Zimnom šta-

dióne a Slováci porazili nemecký tím 3:1. 

Šimon Kordek II.B1 
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Každý z nich má iné úmysly – niektorí hľadajú lásku, iní moc a bohatstvo. 

Táto súťaživosť medzi mužmi prináša množstvo komických situácií, 

nedorozumení a vtipných slovných hier. 

Autor Jozef Mokoš sa v hre pohráva s archetypálnymi postavami známej 

talianskej komédie, ale zároveň ich osviežuje novými charaktermi. Capitano, 

nafúkaný a zbabelejší, než by si chcel priznať, sa neustále dostáva do trápnych 

situácií. Pantalone, bohatý kupec, myslí viac na peniaze než na lásku. 

Arlecchino, prefíkaný sluha, sa snaží vyťažiť zo situácie čo najviac. Do tejto 

klasickej zostavy však autor pridáva nesmelého Strážneho anjela, ktorý síce má 

chrániť hlavnú hrdinku, ale sám sa v záležitostiach ľudí nevyzná. Ďalšou 

novinkou je Ľahká žena, koketná a temperamentná postava. Dej je preplnený 

absurdnými situáciami, tajnými dohodami, zamieňaním identít a nečakanými 

zvratmi. Zároveň však v sebe nesie aj jemné spoločensko-politické narážky, 

ktoré dodávajú hre hĺbku a robia ju aktuálnou aj pre dnešného diváka. 

  Akrobacie, žonglovanie, spev a rytmická hudba dotvárajú atmosféru 

tradičného pouličného divadla, ktoré oslovuje publikum naplno. 

Verná nevera je teda nielen výbuchom humoru a satiry, ale aj poctou 

divadlu ako takému. 

Hana Raučinová III.E, foto: Oliver Tomaštík II.D  

 

 

NA DIVADELNOM PREDSTAVENÍ  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dňa 5.2.2025 sme sa so žiakmi 

školského internátu vybrali do 

divadla. Avšak netradične do domu 

kultúry vo Zvolene z dôvodu 

prerábky divadla. 

Názov divadelnej hry bol 

Verná nevera- je to dynamická 

komédia inšpirovaná talianskou 

commediou dell’arte, ktorá divákov 

vtiahne do sveta bláznivých situácií, 

nečakaných zápletiek a ostrého 

humoru. Prepletajú sa v nej vášne, 

intrigy a absurdné osudy jednotlivých 

postáv. V centre deja stojí 

gubernátorova vdova, krásna a 

inteligentná žena, o ktorej priazeň 

súperia viacerí nápadníci.  
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  MEDZIROČNÍKOVÝ FLORBALOVÝ TURNAJ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V telocvični našej školy sa v stredu 19.02.2025 uskutočnil tradičný me-

dziročníkový florbalový turnaj, ktorý opäť priniesol množstvo športových 

momentov, emócií a výbornú atmosféru. Súťažili medzi sebou tímy jednotli-

vých ročníkov, pričom nechýbalo napätie, fair play a obrovská dávka bojov-

nosti. Už od prvých duelov bolo jasné, že úroveň turnaja je vysoká a nikto ne-

chce odísť bez boja. Zápasy boli plné rýchlych protiútokov, presných prihrá-

vok a skvelých zákrokov brankárov Adama Mazúra a Sebastiana Pánisa. Vy-

vrcholením turnaja bol finálový zápas, v ktorom sa stretli dva najlepšie tímy. 

Hráči predviedli dynamický a vyrovnaný súboj, v ktorom sa rozhodovalo až 

do posledných minút. Nakoniec si zaslúžené víťazstvo odniesol tím štvrtákov 

zložený z Petra Fazekaša, Marka Kilíka, Lukáša Kováča, Dominika Krišku a 

Daniela Sroku, ktorý ukázal skvelú súhru a efektívnu streľbu na bránku. Po 

finále nasledovalo slávnostné vyhodnotenie, kde boli ocenené nielen víťazné 

tímy, ale aj jednotlivci, ktorí vynikli svojimi výkonmi. Najlepším strelcom 

turnaja sa stal Šimon Slivenský, ktorý zaznamenal najviac gólov. Medzitried-

ny florbalový turnaj opäť ukázal, že šport spája, motivuje a prináša nezabud-

nuteľné zážitky. Všetkým hráčom patrí veľká pochvala za ich nasadenie a bo-

jovnosť a už teraz sa tešíme na budúci ročník! 

Marko Kilík IV.D 
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 OBJAVUJ, UČ SA A VYHRAJ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Objavuj, uč sa a vyhraj je názov súťaže, ktorú každoročne realizuje Cen-

trum voľného času- Banská Bystrica pod vedením pani koordinátorky Mgr. 

Žanety Bursovej. Súťaž sa skladá z troch kôl, kde si svoje sily vždy zmerajú 

žiaci a žiačky stredoškolských internátov. 

     Dňa 25.2.2025 sme sa zúčastnili druhého kola zábavno- vedomostnej sú-

ťaže, kde súťažné družstvo za náš stredoškolský internát tvorili žiačky prvého 

ročníka Alexandra Malá, Kristýnka Hazuchová a Vaneska Kohútová. 

    Otázky o Slovensku prevetrali ich znalosti a dobrá nálada, ktorá sa niesla 

celým súťažným stretnutím, posilnila pozitívny  zážitok z tohto podujatia. 

Mgr. Kristína Strmeňová, vychovávateľka 
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 VTIPY o škole aj internáte ... 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Učiteľka dá Mórickovi poznám-

ku: 

„ Váš syn nič nevie.“ 

Otec k poznámke pripíše: 

„ Veď preto chodí do školy.“ 

Popoluška príde domov zo školy 

a otec sa jej pýta: 

„ Tak čo ste dnes v škole prebe-

rali?“ 

„ Šošovicu a hrach.“ 
 

Pani učiteľka skúša Móricka: 

„ Tak povedz nám aspoň jedného 

cicavca, ktorý nemá zuby.“ 

„ Náš dedo,“ pohotovo odpovie 

Móricko. 

Dialóg spolubývajúcich na škol-

skom internáte: 

„Ty, čo keby sme začali na intrá-

ku chovať prasa ...“ 

„ Čo si a čo ten smrad a špina?“ 

„ Neboj sa, ono si zvykne ...“ 
 

Na rodičovskom združení: 

„Prečo môj syn dostal zo zemepi-

su päťku?“ 

„ Lebo hľadal Rimavskú Sobotu 

v kalendári !“ 
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Milí čitatelia. 

Budeme radi, ak nám aj vy pošlete svoj článok, krátky príbeh, kresbu, fo-

tografiu, s ktorými by ste sa radi podelili. 

Uzávierka príspevkov je vždy 25. dňa v mesiaci. 

Neváhajte a vaše príspevky, nápady posielajte na e-mail:  

internatnoviny@gmail.com  
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