INTERNATNE NOVINY ik

/IVOT NA ZIVO

2-mesacnik

14. FEBRUAR

Je to den ako kazdy iny a predsa sa 1iSi od
ostatnych dni. Tento sviatok k nam priSiel len
pred niekol’kymi rokmi z anglosaskych krajov,
kde sa kazdorocne 14. februar meni
v nekoneénu zdplavu zamilovanych listockov,

darcekov a sladkosti.
Legenda hovori, Ze svity Valentin bol knaz, ktorého jednak za jeho vieru
a jednak za to, ze vylieCil nevidomé dievCa zo slepoty, uvrhli do védzenia. Deni
pred popravou, ktora bola uréena na 14. februar, napisal vylieCenému dievcatu
list na rozlucku, ktory sa koncil slovami: ,, OD TVOJHO VALENTINA .
Valentina sme oslavili aj v Skolskom internate. Pripomenuli sme si historiu,
vyfarbili srdiecka, napisali pozdravy najbliZ§im a rozdali si navzajom valentinky.

Mgr. Alena Pazoutova, vychovavatelka
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NOVY NA INTERNATE

Od januara 2025 som na-
stipil na $kolsky internat SOS
IT ako vychovavatel. V rokoch
2023/2024 som pracoval na tej-
to pozicii na Skolskom internate
v Spojenej Skole, Kremnicka
10, Banska Bystrica.

Volam sa Toma$§ Grancay,
mam 42 rokov a som rodak z
Brezna. Dvadsat jeden rokov
som posobil v Statnej sluz-
be. VysStudoval som vysokua
Skolu v Banskej Bystrici na
UMB, bakalarsky titul mam v
odbore Sport a magistersky titul
v odbore Ucitel'stvo telesnej
vychovy. Cely svoj zivot sa ve-
nujem Sportu a budem rad, ak sa

vy Ziaci pridate a budete rovna-
ko nadseni pre pohyb ako ja.

Z mojich zal'ub je to hlavne jazda na horskom bicykli, lyZovanie, po-
siliovanie, plavanie. Vel'a Casu travim v prirode, ¢i uz na bicykli, ale tiez aj
ako polovnik a pri tom sa venujem aj foteniu.

Takze v ramci vyuZivania voI'ného Casu v telocvicni, ako aj Sporto-
vych krazkov, moZete so mnou pocitat’.

Mgr. Tomas Grancay, vychovavatel



FASIANGY

... st na Slovenku jednym z najfarebnejSich a najveselSich obdobi roka.
Tento Cas, ktory sa zacina sviatkom Troch kral'ov a kon¢i sa Popolcovou stre-
dou, je pre Slovakov ¢asom zabavy, tanca, hodovania a tradi¢nych zvykov. V
roku 2025 sa faSiangové obdobie bude konat’ od 7. janudra az do 4. marca. Uz
teraz sa pripravuju rézne podujatia, ktoré¢ oslavuju tito neodmyslitel'nu stcast’
slovenského folkloru.

FaSiangy su ¢asom pred pdstom, kedy sa l'udia radovali, zabavali, hodo-
vali a pripravovali sa na nasledujic postne obdobie. V minulosti boli faSiangy
obdobim, kedy sa konali zdbavy, hostiny, plesy. Na Slovensku st faSiangy
zname réznymi zvykmi a tradiciami, ktor¢ sa liSia podl'a regionov. V r6znych
oblastiach Slovenska sa organizuju fasiangové sprievody, kde miestni obyva-
telia prechadzaji ulicami v pestrych maskach a kostymoch, tancuju a spieva-
ju. Ak mate radi folklor, hudbu, tanec a dobrt naladu, tak je na Slovensku nie-
kolko miest, kde sa tieto tradicie uchovavaju a urcite by ste tieto miesta mali

navstivit’.
Zelam Vam vesel¢ faSiangové obdobie. Bc. Valéria Turekova,
vychovavatelka




FUTBALOVY TURNAJ NA SI

Futbal je kolektivna loptova hra, ktord sa povazuje za najpopularnejsi
$port na svete. Miluju ho aj Ziaci nasej $koly. Sport je nevyhnutny pre nase
zdravie, preto je dolezité viest’ ziakov k pohybu uz od utleho detstva. Hovori
sa, ze Sport uci k vacsej zodpovednosti, trpezlivosti a vytrvalosti.

V stredu 28. januara 2025 sa v naSej telocviéni uskutoc¢nil futbalovy tur-
naj medzi ro¢nikmi Ziakov nasho internatu. Turnaja sa zGc€astnili Styri druZstva.
Hralo sa systémom kazdy s kazdym. VSetky zapasy sa hrali vo vysokom tem-
pe a boli napinave az do samého konca. Vitazom turnaja sa stali Ziaci druhého
rocnika, ktori vo finale zvit'azili nad prvakmi a na tretom mieste skon¢ili Stvr-
taci. Najlepsim hra€om bol vyhodnoteny Oliver Tomastik- Ziak druhého rocni-
ka. Dakujeme rozhodcovi turnaja Mgr. Richardovi Kreutzovi, ktory turnaj od-
piskal bez zavahania a s prehl'adom.

Celkovym vitazom sa vSak stali vSetci hraci, ktori si dobre zahrali
a odchadzali s dobrym pocitom, Ze spravili nie€o pre svoje zdravie.

Simon Slivensky IV. B




NEZABUDNUTELNY HOKEJOVY ZAZITOK :
SLOVENSKO - NEMECKO

Hokej nie je len Sport, je
to vasen, adrenalin a momen-
ty, ktoré¢ dokazu ovplyvnit
Cloveka na dlhé roky. Nedav-
no som zaZil jeden z najinten-
zivnejSich hokejovych zapa-
SOV vV mojom Zivote — pri-
pravny duel medzi Sloven-
skom a Nemeckom. Uz od
prvej chvile bolo jasné, Ze
nepojde len o obycCajny zapas,
ale o poriadnu davku emocii,
napétia a skvelého Sportového
zazitku.

Atmosféra,

ktora sa neda opisat’
Uz pri prichode do arény bolo citit, Ze dneSny vecer bude vynimocny.

Fanusikovia oboch krajin vytvorili elektrizujicu atmosféru, ktora ma tplne

pohltila. Skandovanie, bubny a neustala podpora timov davali jasne najavo,

Ze tu nejde len o pripravu, ale o hrdost’ a vasen pre hoke;.

Napiitie od zaciatku do konca

Zapas zacal vo vysokom tempe. Slovenski hokejisti ukazali odhodlanie
a bojovnost’, no Nemecko sa ukazalo ako vel'mi zdatny stper. Kazdy suboj o
puk, kazda strela a kazdy zakrok brankara udrziavali divakov v napéti. Kaz-
dy g6l bol odmeneny obrovskym aplauzom, emdcie striedali adrenalinové
momenty, ktoré z tohto zapasu robili nezabudnutel'ni udalost’.

Skusenost’, ktora ma posunula d’alej

Pre mia osobne to nebol len zapas, ale aj obrovska inSpiracia. Vidiet
profesiondlov na l'ade, citit’ ti energiu a nasadenie mi dodalo eSte vac¢siu mo-
tivaciu pokracovat’ v tom, ¢o robim.



NavySe som mal ti Cest’
tento zapas aj fotografovat,
¢o pre mna znamenalo eSte
hlbsi zazitok.

Kazdy moment zachy-
teny objektivom bol vyni-
mocny, kazda emocia hracov
a divdkov sa odrazala v mo-
jich fotografiach. Tato sktse-
nost mi otvorila nové per-
spektivy a posunula ma nie-
len ako fanuSika hokeja, ale
aj ako fotografa a cloveka,
ktory sa chce neustale zlep-
Sovat’ a posuvat’ svoje hrani-
ce.

Hoci vysledok bol dolezity, eSte dolezitejsi bol pocit, ktory vo mne tento
zapas zanechal. Odchadzal som z arény s nezabudnute'nymi spomienkami, pl-
ny energie a s vedomim, Ze Sport ma neuveritel'nt silu spajat’ I'udi a inSpirovat’
ich k vel’kym veciam.

Zapas Slovensko- Nemecko sa konal v Banskej Bystrici na Zimnom S§ta-
didne a Slovaci porazili nemecky tim 3:1.

Simon Kordek I1.B1



NA DIVADELNOM PREDSTAVEN g‘?

Diia 5.2.2025 sme sa so ziakmi
Skolského internatu vybrali do
divadla. AvSak netradicne do domu
kultiry vo Zvolene 2z dovodu
prerabky divadla.

Nazov divadelnej hry bol
Verna nevera- je to dynamickd
komédia  inSpirovand  talianskou
commediou dell’arte, ktora divakov
vtiahne do sveta blaznivych situacii,
neCakanych zapletieck a ostrého
humoru. Prepletaji sa v nej vasne,
intrigy a absurdné osudy jednotlivych
postav. 'V centre deja  stoji
gubernatorova vdova, krasna a
inteligentnd Zzena, o ktorej priazen
superia viaceri napadnici.

|

Kazdy z nich mé iné imysly — niektori hl'adaji lasku, ini moc a bohatstvo.
Tato sutazivost medzi muZzmi prindSa mnozstvo komickych situacii,
nedorozumeni a vtipnych slovnych hier.

Autor Jozef MokoS§ sa v hre pohrava s archetypalnymi postavami zname;j
talianske; komédie, ale zaroven ich osvieZzuje novymi charaktermi. Capitano,
nafikany a zbabelejsi, nez by si chcel priznat’, sa neustale dostava do trapnych
situacii. Pantalone, bohaty kupec, mysli viac na peniaze nez na lasku.
Arlecchino, prefikany sluha, sa snazi vytazit' zo situacie o najviac. Do tejto
klasickej zostavy vSak autor pridava nesmelého Strazneho anjela, ktory sice ma
chranit hlavnt hrdinku, ale sam sa v zaleZitostiach ludi nevyzna. DalSou
novinkou je Pahka Zena, koketnd a temperamentna postava. Dej je preplneny
absurdnymi situdciami, tajnymi dohodami, zamienanim identit a necakanymi
zvratmi. Zaroven vSak v sebe nesie aj jemné spoloCensko-politické narazky,
ktoré dodavaji hre hibku a robia ju aktudlnou aj pre dne$ného divaka.

Akrobacie, Zonglovanie, spev a rytmickd hudba dotvaraju atmosféru
tradicného poulicného divadla, ktoré oslovuje publikum naplno.

Verna nevera je teda nielen vybuchom humoru a satiry, ale aj poctou
divadlu ako takému.

Hana Raudinova IIIL.E, foto: Oliver Tomastik 11.D
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V telocvicni naSej skoly sa v stredu 19.02.2025 uskuto€nil tradiény me-
dziroCnikovy florbalovy turnaj, ktory opét’ priniesol mnozstvo Sportovych
momentov, emdcii a vybornu atmosféru. Sut'azili medzi sebou timy jednotli-
vych ro¢nikov, pricom nechybalo napitie, fair play a obrovska davka bojov-
nosti. Uz od prvych duelov bolo jasné€, Ze uroven turnaja je vysoka a nikto ne-
chce odist’ bez boja. Zapasy boli plné rychlych protittokov, presnych prihra-
vok a skvelych zakrokov brankdrov Adama Mazura a Sebastiana Péanisa. Vy-
vrcholenim turnaja bol findlovy zapas, v ktorom sa stretli dva najlepsie timy.
Hraci predviedli dynamicky a vyrovnany suboj, v ktorom sa rozhodovalo az
do poslednych minut. Nakoniec si zasluZen¢ vitazstvo odniesol tim Stvrtakov
zloZeny z Petra Fazekasa, Marka Kilika, LukaSa Kovaca, Dominika Krisku a
Daniela Sroku, ktory ukézal skvelu sthru a efektivnu strelbu na branku. Po
finale nasledovalo slavnostné vyhodnotenie, kde boli ocenené nielen vitazné
timy, ale aj jednotlivei, ktori vynikli svojimi vykonmi. NajlepSim strelcom
turnaja sa stal Simon Slivensky, ktory zaznamenal najviac gélov. Medzitried-
ny florbalovy turnaj opat’ ukazal, Ze Sport spaja, motivuje a prinasa nezabud-
nutelne zazitky. VSetkym hraCom patri vel'ka pochvala za ich nasadenie a bo-
jovnost’ a uz teraz sa teSime na buduci ro¢nik!

Marko Kilik IV.D



OBJAVUJ, UC SA A VYHRAJ

Objavuj, u€ sa a vyhraj je nazov sutaze, ktorti kazdoro¢ne realizuje Cen-
trum vol'ného Casu- Banska Bystrica pod vedenim pani koordinatorky Mgr.
Zanety Bursovej. Sut'az sa sklada z troch kol, kde si svoje sily vzdy zmeraju
ziaci a ziacky stredoSkolskych internatov.

Dna 25.2.2025 sme sa zucastnili druhého kola zdbavno- vedomostnej su-
taze, kde stitazné druzstvo za nas stredoskolsky internat tvorili Ziacky prvého
ro¢nika Alexandra Mala, Kristynka Hazuchova a Vaneska Kohutova.

Otazky o Slovensku prevetrali ich znalosti a dobra nalada, ktora sa niesla
celym stt'aznym stretnutim, posilnila pozitivny zazitok z tohto podujatia.

Mgr. Kristina Strmenova, vychovavatel’ka
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VTIPY o Skole aj internate ...

Pani ucitel’ka skaSa Moricka:
., Tak povedz nam aspon jedného
cicavca, ktory nemd zuby.“
,, Nas dedo,” pohotovo odpovie
Moricko.

Dialég spolubyvajucich na Skol-
skom internate:

,» 1y, co keby sme zacali na intra-
ku chovat prasa ...

,, Co si a ¢o ten smrad a Spina?*

,,» Neboj sa, ono si zvykne ... “

Na rodi¢ovskom zdruzeni:

., Preco moj syn dostal zo zemepi-
su pdtku? “

,, Lebo hladal Rimavsku Sobotu
v kalendari !

Ucitel’ka da Moérickovi poznam-
ku:

,, Vas syn nic nevie. “

Otec k poznamke pripiSe:

., Ved preto chodi do skoly.

Popoluska pride domov zo Skoly
a otec sa jej pyta:

., lak co ste dnes v Skole prebe-
rali? “

,, Sosovicu a hrach.
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OZNAM:

Mili Citatelia.

Budeme radi, ak nam aj vy poSlete svoj ¢lanok, kratky pribeh, kresbu, fo-
tografiu, s ktorymi by ste sa radi podelili.

Uzavierka prispevkov je vzdy 25. dila v mesiaci.

Nevahajte a vaSe prispevky, napady posielajte na e-mail:
internatnoviny@gmail.com

REDAKCIA:
Mgr. Richard Kreutz

Bc.Valéria Turekova
PhDr. Jaroslav Slabe;j

GRAFICKA UPRAVA:
PhDr. Jaroslav Slabe;j
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