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DEŇ NARCISOV 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tento rok sa konal už 29. krát a to 10.apríla 

2025. V tento deň boli študenti, oblečení v modrých 

tričkách, zbierať dobrovoľné finančné príspevky do 

oficiálne označených pokladničiek s prideleným re-

gistračným číslom.  

NEBUĎME ĽAHOSTAJNÍ  K PROBLÉ-

MOM A BOLESTIAM INÝCH ! 

Aj Vaša podpora pomáha meniť 10.apríl na deň 

plný nádeje – Deň narcisov. 

Mgr. Alena Pažoutová, vychovávateľka 

 

      

  

Na koho myslíš, keď si pripínaš narcis? 

Deň narcisov je verejno-prospešná zbierka Ligy proti rakovine, ktorá sa koná 

na Slovensku od roku 1997. K zakladateľom patrila známa aktivistka boja proti 

rakovine MUDr. Eva Siracká. 
 



2 
 

 

  OBSAH: 

 

  Deň narcisov   ................................................................   1 

  Jar     ................................................................   3 

  Sošiťáci verzus Murgaška .....................................................   4-5 

  V divadle na Mandragóre ........................................................   6 

  Ako kreslia na internáte?  .............................................   7-8 

  Turnaj  v nohejbale   ................................................   9 

  Najčistotnejšia izba 3.poschodia   ........................................ 10 

  Veľká noc    .......................................................  11 

  Máme majsterku Slovenska  ...............................................  12 

  Ilustrované vtipy  ................................................................ 13 

  Oznam    ................................................................ 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

  

  JAR 

 

 

 

 

 

Lúče žiarivého slnka sa naťahujú 

k zemi ako matka vystierajúca ruky 

k svojmu dieťaťu. 

Obloha sa ligoce ako diamant, 

kdesi v doline počuť šum rieky stekajú-

cej do doliny, nesúcej so sebou nános ti-

síce črepín rozbitých zrkadiel. Biele pe-

riny pokrývajúce krajiny sa akýmsi ča-

rom zmenšujú. Pripomínajú bielu penu, 

ktorá pod vplyvom vetra, slnka a času 

praská a všade za sebou zanecháva 

stopy vody. Kde-tu sa objavujú spod pe-

riny prvé hlávky zvedavých snežienok- 

nastal čas, kedy sa umelkyňa jar prebú-

dza spod zeme a prichádza  do krajiny 

nesúc  za sebou omamnú vôňu kvetov. 

 

 Ani sa nenazdáme a zem sa zazelená pod novo vyrobeným kobercom 

zvaným tráva. Vtáčiky sa navrátili  z dovoleniek v teplých krajinách a švitoria 

si o tej nádhere. Robotné mravce a chrobač sa dajú do práce. 

Prebúdza sa zver, rovnako ako sa prebúdzajú zlaté slnká spod zeme. Pú-

pavy či narcisy, tie nesmelo vykúkajú spod zeleného koberca, aby rozkvitli do 

úplnej nádhery. 

Bc. Valéria Tureková, vychovávateľka 
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 SOŠIŤÁCI verzus MURGAŠKA  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

Hokejový zápas medzi SOŠ IT a MUR-

GAŠKOU skončil víťazstvom SOŠ IT 5:3 

Vo štvrtok 20. marca 2025 sa v Banskej 

Bystrici na zimnom štadióne konal očakávaný 

hokejový zápas medzi družstvami SOŠ IT a 

MURGAŠKOU. Tento zápas priniesol divá-

kom napínavý a dynamický výkon, ktorý sa 

skončil víťazstvom tímu SOŠ IT 5:3. 

 

 

 

Prvý tretina – Úvod v znamení oboch tímov 

Prvá tretina zápasu sa niesla v znamení vyrovnanej hry. Obe mužstvá si 

vytvorili niekoľko dobrých príležitostí, ale obaja brankári predviedli skvelé zá-

kroky. SOŠ IT začalo lepšie a v 8. minúte otvorilo skóre zápasu. MURGAŠKA 

sa však nevzdala a v 12. minúte vyrovnala. Prvá tretina tak skončila nerozhodne 

1:1. 

Druhá tretina – SOŠ IT sa ujíma vedenia 

V druhej tretine sa obraz hry začal meniť. SOŠ IT ukázalo svoju silu a 

dominovalo v ofenzíve. V 23. minúte sa im podarilo opäť získať vedenie, keď 

nádhernú akciu zakončil ich najlepší strelec. MURGAŠKA sa síce snažila vy-

rovnať, ale ich útoky boli neúčinné. SOŠ IT ešte v 35. minúte pridalo ďalší gól, 

čím zvýšilo svoje vedenie na 3:1. 

Tretia tretina – MURGAŠKA sa nevzdala, no SOŠ IT potvrdilo víťazstvo 

V poslednej tretine sa MURGAŠKA nevzdala a v 46. minúte znížila skóre 

na 3:2, čím sa zápas opäť stal napínavým. Hráči MURGAŠKY sa vrhli do útoku, 

ale SOŠ IT dokázalo udržať svoj náskok. V 52. minúte pridalo rozhodujúci 

štvrtý gól a o päť minút neskôr ešte zvýšilo náskok na 5:2. MURGAŠKA sa síce 

v predposlednej minúte dostala k ešte jednému gólu, ale na vyrovnanie už nebolo 

času. Zápas tak skončil výsledkom 5:3 pre SOŠ IT. 

Žiaci našej školy predviedli skvelý výkon, keď aj napriek vyrovnanej hre v pr-

vej tretine dokázalo v ďalších častiach zápasu prevziať kontrolu. Výhru si za-

slúžili za výbornú tímovú spoluprácu a precízne zakončenie. MURGAŠKA 
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Žiaci našej školy predviedli skvelý výkon, keď aj napriek vyrovnanej hre 

v prvej tretine dokázali v ďalších častiach zápasu prevziať kontrolu. Výhru si 

zaslúžili za výbornú tímovú spoluprácu a precízne zakončenie. MURGAŠKA 

síce zápas nezvládla, ale podala bojovný výkon, za ktorý si zaslúži uznanie. 

A ešte prikladáme zoznam hráčov, ktorí sú ubytovaní na našom internáte, 

reprezentovali školu v tomto hokejovom zápase a prispeli k nášmu víťazstvu: 

Adrián Lašák, Boris Medveď, Dominik Kriška, Mário Rusnák, Peter Fazekaš, 

Timotej Ivák, Filip Lapín, Kristián Hruška a Sebastián Panis. 

 

Mgr. Richard Kreutz, vedúci vychovávateľ 
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 V DIVADLE NA MANDRAGÓRE 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Známa renesančná komédia Mandragóra má svoje miesto v európskej kul-

túre. 

Dej hry je situovaný do Florencie, kolísky renesančného umenia. V čase, 

keď vrcholí karnevalový ošiaľ, násobia sa ľudské vášne i charakterové osob-

nosti. Scestovaný Callimaco zatúži po pôvabnej Lucrezii, manželky sprostého 

doktora Nicciu. Pri hľadaní spôsobu, ako preniknúť do jej blízkosti, sa spolu s 

prešibaným spoločníkom Liguriom riadia heslom „účel svätí prostriedky". Do 

svojej maškarády obratne zapoja aj frátra Timotea, ktorému cvengot peňazí nie 

je cudzí. 

Tak aj na takomto žánri boli žiaci nášho školského internátu dňa 2.4.2025 

vo Zvolene. 

                                                         Andrej Levák I.A, 

 7. výchovná skupina 
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AKO KRESLIA NA INTERNÁTE ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na internáte máme žiakov, ktorí sa v rámci štúdia na SOŠ IT venujú aj 

grafickým odborom. Vytvoriť dobrú grafiku (často) predpokladá kamarátiť sa 

aj s kreslením či maľovaním. A tak sme sa rozhodli zverejniť aj pár prác našich 

ubytovaných žiakov, ktorí sa nebáli niektoré zo svojich diel ukázať.  

 

 

Ilustrácia: Sára Púchy Ilustrácia: Sára Púchy 

Ilustrácia: Jasmína Majorová Ilustrácia: Jasmína Majorová 
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Takže pokiaľ aj vy máte záľubu v grafike, maľovaní či kreslení, či už ru-

kou alebo v počítači, neváhajte a pošlite nám vaše umelecké dielka na: 

 internatnoviny@gmail.com . 

 

Redakcia Internátnych novín 

 

 

Ilustrácia: Peter Jagerčík Ilustrácia: Daniel Forgon 

mailto:internatnoviny@gmail.com
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MEDZINTERNÁTNY TURNAJ V NOHEJBALE  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

Dňa 9. apríla 2025 sa uskutočnil no-

hejbalový turnaj, na ktorom sa stretli tímy z 

viacerých internátov. Turnaj priniesol 

množstvo napínavých momentov, športo-

vého ducha a priateľskej atmosféry. 

Zúčastnili sa tímy SOŠ-IT A, SOŠ-IT 

B, Internát Športového gymnázia Banská 

Bystrica, Internát Spojenej školy Krem-

nička, Internát Švermova Zvolen a Internát 

hotelových služieb Zvolen. Každý tím 

predviedol výborné výkony, bojoval s od-

hodlaním a ukázal skvelú spoluprácu. 

 

Turnaj sa niesol v priateľskej, no súťaživej 

nálade a bol výbornou príležitosťou na 

športové stretnutie a utuženie vzťahov me-

dzi internátmi. Víťazom sa stal Športový in-

ternát , ktorý bojoval zo všetkých najviac 

 
Podujatie sa stretlo s pozitívnym ohlasom a všetci už teraz dú-

fajú v pokračovanie aj v ďalších rokoch. 

 

Oliver Tomaštík II.D, 4. výchovná skupina 

      

  

 

Turnaj sa niesol v priateľskej, no súťaživej nálade a bol výbornou príležitos-

ťou na športové stretnutie a utuženie vzťahov medzi internátmi. Víťazom sa stal 

Športový internát , ktorý bojoval zo všetkých najviac. Naše mužstvo obsadilo II. 

miesto. 

Podujatie sa stretlo s pozitívnym ohlasom a všetci už teraz dúfajú v pokra-

čovanie aj v ďalších rokoch. 

Oliver Tomaštík II.D, 4. výchovná skupina 
 

klasickej zostavy však autor pridáva nesmelého Strážneho anjela, ktorý 

síce má chrániť hlavnú hrdinku, ale sám sa v záležitostiach ľudí nevyzná. Ďalšou 

novinkou je Ľahká žena, koketná a temperamentná postava. Dej je preplnený 

absurdnými situáciami, tajnými dohodami, zamieňaním identít a nečakanými 

zvratmi. Zároveň však v sebe nesie aj jemné spoločensko-politické narážky, ktoré 

dodávajú hre hĺbku a robia ju aktuálnou aj pre dnešného diváka. 

  Akrobacie, žonglovanie, spev a rytmická hudba dotvárajú atmosféru 

tradičného pouličného divadla, ktoré oslovuje publikum naplno. 

Verná nevera je teda nielen výbuchom humoru a satiry, ale aj poctou 

divadlu ako takému. 

Hana Raučinová III.E, foto: Oliver Tomaštík II.D  
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NAJČISTOTNEJŠIA IZBA 3. POSCHODIA ŠI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Školský internát je výchovnovzdelávacie školské zariadenie, ktoré zabez-

pečuje žiakom odpovedajúce študijné a ubytovacie podmienky. Preto aj my, štu-

denti 7. a 8. výchovnej skupiny, pod vedením vychovávateľov pani Turekovej 

a pána Kreutza, sa snažíme naše izby udržiavať v čistote a poriadku.  A tak pri 

stretnutí našich výchovných skupín boli ocenení tí žiaci, ktorí pravidelne dosa-

hovali najvyšší počet bodov za čistotu izby na 3. poschodí ŠI. 

Za 7. výchovnú skupinu sa najčistotnejšími stali izby č.322 a 309, na dru-

hom mieste skončila izba č. 312 a na treťom izba č. 319. Za 8. výchovnú skupinu 

sa na 1. mieste umiestnila izba č. 337, na druhom izba č. 338 a izba č. 323 bola 

tretia.  

Boli sme odmenení sladkou pozornosťou od vychovávateľov a vždy to poteší, že 

naša snaha udržať izby v čistote bola odmenená. 

 

Matúš Melicherčík, izba č. 312 
 

      

  

 

Za našu snahu sme 

boli odmenení slad-

kou pozornosťou 

od vychovávateľov 

- vždy to poteší, 

keď je naša snaha 

udržať izby v čis-

tote odmenená. 
 

Matúš Melicherčík, 

III.E, 7. výchovná 

skupina 
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 VEĽKÁ NOC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Veľká noc je svätý alebo tiež pašiový týždeň, ktorý začína Kvetnou nede-

ľou a končí Veľkonočnou nedeľou. Medzi nimi sú ešte ďalšie dni, ktoré majú 

svoje vlastné meno – Zelený štvrtok, Veľký piatok a Biela sobota. U nás do Veľ-

kej noci zahŕňame ešte aj Veľkonočný pondelok. 

Veľkonočný pondelok je prastarou tradíciou hodovania, polievania a ši-

bačky /korbáč/. 

Muži a chlapci chodia už od rána po domácnostiach svojich známych a po-

lievajú a šibú dievčatá, ktoré im potom dávajú farebné vajíčko ako symbol vďaky 

a odpustenia. 

Veľká noc je pre kresťana sviatok oslavy zmŕtvychvstania Ježiša Krista po 

jeho smrti na kríži. 

 

Prajem Vám krásne veľkonočné sviatky, 

lásku, šťastie, zdravíčko, 

chlapcom veľkonočné vajíčko 

a dievčatám úsmev na líčko. 

 

Mgr. Alena Pažoutová, 

vychovávateľka 
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 MÁME MAJSTERKU SLOVENSKA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lenka Verónyová, žiačka tretieho ročníka na našej strednej škole, 

vybojovala zlato v silovom trojboji a mieri na svetový šampionát. 

Mladá športovkyňa, Lenka Verónyová, dosiahla v sobotu 5.4.2025  v Ži-

line mimoriadny úspech. Na prestížnom podujatí triumfovala v silovom troj-

boji a vybojovala si tak titul víťazky, pričom za sebou nechala silnú konkuren-

ciu z celého Slovenska.  

Lenka predviedla vynikajúci výkon vo všetkých disciplínach trojboja. 

Týmto úspechom si zároveň zabezpečila miestenku na svetovom šampionáte, 

kde bude reprezentovať Slovensko. 

Jej odhodlanie, húževnatosť a výkony sú inšpiráciou pre všetkých mla-

dých ľudí. Lenka, držíme ti palce. 

 

Mgr. Kristína Strmeňová, vychovávateľka 
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 VTIPY o škole aj internáte ... 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

„Pani učiteľka, môžem byť potres-

taný za to, čo som neurobil?“ 

„ Nie, Móricko, to nie.“ 

„Tak sa priznávam, že som si neurobil 

domácu úlohu.“ 

*** 

„Móricko, povedz nám dve zá-

mená?“ 

„ Kto, ja?“ 

„ Výborne Móricko, jednotka !“ 

*** 

 
Pani učiteľka poprosí Móricka, aby 

zobudil spiaceho spolužiaka v lavici: 

„ A prečo ja pani učiteľka, vy ste ho 

uspala.“ 

*** 

Prišiel Móricko zo školy a hovorí ro-

dičom:  

„ Tá naša učiteľka nič nevie. Stále sa nás 

na niečo vypytuje!“ 

*** 

Móricko sa na internáte neučí a tak 

dostane „guľu“. 

„ A z čoho si dostal tú päťku? “, 

pýta sa otec.  

„To kvôli Hviezdoslavovi...“ 

„Tak sa s ním prestaneš kamarátiť!“ 
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Milí čitatelia. 

Budeme radi, ak nám aj vy pošlete svoj článok, krátky príbeh, kresbu, foto-

grafiu, s ktorými by ste sa radi podelili. 

Uzávierka príspevkov je vždy 25. dňa v mesiaci. 

Neváhajte a vaše príspevky, nápady posielajte na e-mail:  

internatnoviny@gmail.com  

 

 
 

mailto:internatnoviny@gmail.com

