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K VALENTÍNOVI ... 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Štrnásteho februára  

Všetci svätého Valentína slávia. 

Darujú si básničky či kvety 

Na vyznanie svojej lásky. 

 

Nezabudni na rodinu  

Veď aj oni potrebujú lásku. 

Objím otca, mamu, brata, sestru, 

Však tento deň patrí každému. 

 

 

 

Báseň napísala: Magdaléna SLOSIAROVÁ 

III.B2 
 

 

Spomeň si aj na seba 

Sebaláska sa tiež počíta! 

Tento deň si užite 

Veľa lásky rozdajte.“ 
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   LYŽIARSKY VÝCVIK 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Svoje dojmy z lyžiarskeho výcviku zhrnula aj žiačka Ema Salanciová, 

ktorá povedala: 

„Na lyžiarsky výcvik som sa veľmi tešila, aj keď som predtým nemala veľa skú-

seností s lyžovaním. Vďaka učiteľom a dobrej atmosfére som sa veľa naučila a 

hlavne som získala väčšiu istotu na svahu. Odniesla som si veľa pekných spo-

mienok.“ Okrem športových aktivít bol program obohatený aj o voľnočasové a 

spoločenské aktivity, ktoré prispeli k lepšiemu spoznaniu sa navzájom. Večery 

patrili spoločným hrám, rozhovorom a oddychu po náročných dňoch na svahu. 

Nechýbala dobrá nálada, smiech a pravá zimná atmosféra. 

Lyžiarsky výcvik zhodnotil aj pedagogický dozor Mgr. Richard Kreutz, ktorý 

uviedol: 

„Som rád, že žiaci pristupovali k výcviku zodpovedne a s nadšením. U mnohých 

bolo viditeľné výrazné zlepšenie lyžiarskych schopností, ale aj pozitívny posun 

V termíne od 12. januára do 16. januára 2026 sa 

žiaci 1. ročníka SOŠ – IT, Tajovského 30 zúčastnili 

lyžiarskeho výcviku v krásnom prostredí Tatranskej 

Lomnice. Tento pobyt bol nielen o zdokonaľovaní 

lyžiarskych zručností, ale aj o upevňovaní kolektívu, 

samostatnosti a nezabudnuteľných zážitkoch. Žiaci 

mali možnosť denne trénovať  lyžovanie na kvalitne 

upravených svahoch pod dohľadom skúsených in-

štruktorov a pedagógov. 
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Lyžiarsky výcvik zhodnotil aj pedagogický dozor Mgr. Richard Kreutz, ktorý 

uviedol:  

„Som rád, že žiaci pristupovali k výcviku zodpovedne a s nadšením. U mnohých 

bolo viditeľné výrazné zlepšenie lyžiarskych schopností, ale aj pozitívny posun v 

spolupráci a správaní v kolektíve. Takéto pobyty majú veľký význam pre ich 

osobnostný rozvoj.“ 

 

Lyžiarsky výcvik v Tatranskej Lomnici bol pre žiakov 1. ročníka veľkým 

prínosom – nielen po športovej stránke, ale aj z hľadiska osobnostného rozvoja. 

Domov si odniesli nové skúsenosti, priateľstvá a spomienky, na ktoré budú ešte 

dlho spomínať. 

Henrieta STANOVÁ, I.B1 

áte: 

„Cieľom tohto turnaja je ukázať mladým ľuďom, ako možno zmysluplne a aktívne tráviť voľný 

čas. Šach rozvíja logiku, trpezlivosť, schopnosť plánovať a uvažovať dopredu – a tieto vlastnosti sú 

pre život veľmi cenné.“ 

Atmosféra počas turnaja bola priateľská, no zároveň plná športového ducha. Hráči sa navzájom povzbu-

dzovali a po každej partii si podávali ruky, čo iba potvrdilo, že šach učí aj rešpektu a férovosti. 

Tešíme sa na ďalší ročník 
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FLORBALOVÝ TURNAJ ŠI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dominik MACHÁČEK, 2.D 

Na našom školskom internáte sa dňa 26. 1. 2026 uskutočnil ročníkový flor-

balový turnaj. Turnaja sa zúčastnili žiaci 1., 2. a 3. ročníka. Štvrtáci sa turnaja 

nezúčastnili, no druhákov bolo dostatočné množstvo, preto sa rozdelili na dve 

mužstvá. V turnaji tak súťažili prváci, druháci, tretiaci a druháci s hviezdičkou. 

Turnaj sa hral systémom každý s každým raz a prebiehal v športovom duchu a 

priateľskej atmosfére. Niektoré zápasy boli veľmi vyrovnané a o víťazovi rozho-

dovali až posledné minúty.  

Víťazmi turnaja sa stali druháci, na druhom mieste sa umiestnili druháci s 

hviezdičkou a tretie miesto obsadili prváci. Najlepším strelcom turnaja sa stal 

Samuel Čičo z tímu druhákov s počtom 8 gólov. Poďakovanie patrí organizáto-

rom turnaja a vychovávateľom za jeho hladký priebeh. Na záver ďakujeme všet-

kým zúčastneným za účasť a veríme, že v ďalších rokoch sa do turnaja zapojí 

ešte viac žiakov. 
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DIVADELNÉ PREDSTAVENIE „NAHÁ“    

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dňa 28.1.2026 sme navštívili Divadlo Jozefa Gregora Tajovského vo Zvo-

lene, presnejšie predstavenie s názvom NAHÁ. Konalo sa na malej scéne, kde 

sme mali možnosť vidieť hercov aj zblízka a cítiť atmosféru oveľa intenzívnejšie. 

Niektorí z nás sa dokonca stali súčasťou deja, čo bolo veľmi zaujímavé a netra-

dičné. Mali sme pocit, akoby sme neboli len divákmi, ale priamo účastníkmi prí-

behu. Inscenácia nás zaviedla do fascinujúceho života svetoznámej herečky a vy-

nálezkyne Hedy Lamarr, rodným menom Hedwig Eva Maria Kiesler. Ukázala 

nám nielen jej slávu a krásu, ktorou bola známa po celom svete, ale aj jej inteli-

genciu, odvahu a túžbu niečo dokázať. Dozvedeli sme sa, že nebola len filmovou 

hviezdou, ale podieľala sa aj na vynáleze technológie, ktorá je základom dneš-

ných moderných komunikačných systémov. 

Predstavenie sa dotýkalo aj tém osamelosti celebrít, vzťahov medzi rodičmi 

a deťmi či postavenia žien v spoločnosti. Ukázalo, že za úspechom sa často skrýva 

samota, nepochopenie a boj s predsudkami. Veľmi silno na nás zapôsobilo to, ako 

bola Hedy Lamarr dlhé roky vnímaná najmä podľa vzhľadu, pričom jej skutočný 

prínos pre vedu zostával v úzadí. 

Celé predstavenie bolo emotívne, miestami vážne, ale aj miestami odľah-

čené humorom. Zanechalo v nás silný dojem a prinútilo nás zamyslieť sa nad tým, 

ako často si spoločnosť pamätá len povrch človeka, nie jeho skutočný prínos a 

hodnotu. 

 

 

 

Martina OČKOVIČOVÁ, Júlia VALKOVÁ IV.A 
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Dňa 3. 2. bola školská kapela na divadelnom predstavení DEŽO HO-

FFMANN: „Fotil som Beatles“. Predstavenie sa odohralo v Divadle J. G. Ta-

jovského vo Zvolene o 18:30. Dej sa zameriava na slovenského fotografa Deža 

Hoffmanna, ktorý ako prvý fotografoval skupinu The Beatles. 

Dežo Hoffmann, ktorý sa narodil na Slovensku, neskôr odišiel do An-

glicka, kde ho zaujali mladí chlapci z Liverpoolu, plní života aj napriek smútku 

v krajine po vojne. Dej sa dotýka aj Španielskej občianskej vojny, ktorú Ho-

ffmann taktiež fotografoval, keď bol mladý. 

Predstavenie bolo veľmi pekne spracované. Herci na javisku aj živo spievali. 

Taktiež ďakujeme školskému vedeniu za organizáciu a tým pádom aj za 

umožnenie takéhoto výletu. Dúfame, že školské vedenie bude podporovať škol-

skú kapelu aj v budúcnosti. 
 

 

„ FOTIL SOM BEATLES “   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Martina ZEUMEROVÁ, 1.B1 
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Životný príbeh známeho fotografa Deža Hoffmanna rozpráva o jeho ceste 

plnej hudby a dôležitých udalostí 20. storočia. 

Dežo Hoffmann sa narodil v roku 1912 v Banskej Štiavnici a vďaka svojej 

fotografickej tvorbe získal uznanie po celom svete. 

Počas života pracoval ako vojnový reportér a fotografoval aj udalosti spo-

jené s vojnou. 

Neskôr sa preslávil najmä fotografiami skupiny The Beatles, pri ktorých 

bol už na začiatku ich slávy. 

Herci svoje úlohy zahrali veľmi dobre a kostýmy pôsobili presvedčivo. 

Podujatie sa konalo 3. 2. 2026 v Divadle Jozefa Gregora Tajovského vo 

Zvolene a ako poďakovanie za školskú besiedku bola pozvaná aj školská kapela. 

 

... a za celý hudobný krúžok, ktorý sa schádza s pravidelnou nepravideľnosťou 

by sme radi poďakovali nielen vedeniu školy, ktoré ako odmenu venovali pro-

striedky na divadelné predstavenie aj na dovybavenie aparatúry v školičke...ale 

aj pánu vychovateľovi Kútikovi, za zabezpečenie vstupeniek a pánu majstrovi  

Kasanovi, ktorý nás doviezol na a z predstavenia v bezpečí...  

ĎAKUJEME ! 

Lea, Milan, Patrik, Simon, Onrík, Filip, Tomáš a Maťa 

 

Tomáš VÍGLASKÝ, 3.D 
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FAŠIANGY  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

"Fašiangoše tarangoše 

od velkýho piatku, 

daj sa djouča vymaľovať, 

budeš mať pamiatku. " 

Aj touto piesňou sa začínali fašian-

gové obchôdzky na dedinách na Slovensku. 

Je to obdobie od Troch kráľov do pol-

noci pred popolcovou stredou. Fašiangy sú 

obdobím hojnosti radosti. Po dlhých zim-

ných mesiacoch, keď sa úspornejšie varilo, 

prichádzajú dni hodovania. Počas Fašian-

gov prevláda bujará zábava, organizujú sa 

svadby a zabíjačky. 

Muži prezlečení za ženy a naopak, ci-

gánka, žobrák, drotár, kominár a mnoho 

ďalších masiek chodili  „bursovať“ po de-

dine, požadovali odmeny za tancovanie. 

Masky sa váľali po zemi, strašili deti a ženy. 

Po fašiangoch nastupuje 40- dňový pôst,  

ktorý trvá do Veľkého piatku Veľkej noci. 

Prajem Vám veselé Fašiangy plné radosti, 

smiechu a hodovania ... 
 

 
Bc. Valéria TUREKOVÁ, vychovávateľka 
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KU DŇU ZAĽÚBENÝCH  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Je to deň ako každý iný a predsa sa  líši od ostatných dní. 

14. februára je Deň svätého Valentína a odkiaľ k nám prišiel? 

Tento sviatok k nám prišiel len pred niekoľkými rokmi z anglosaských krajov, 

kde sa každoročne 14. február mení v nekonečnú záplavu zamilovaných lístoč-

kov, darčekov a sladkostí. Prečo práve 14. február ? 

Podľa niektorých zdrojov preto, lebo v polovici februára začínajú spievať 

vtáci, čím oznamujú skorý príchod jari. Ale tento dátum sa spája skôr s historic-

kými legendami. Legenda hovorí, že svätý Valentín bol kňaz, ktorého jednak za 

jeho vieru a jednak za to, že vyliečil nevidomé dievča zo slepoty, uvrhli do väze-

nia. Deň pred popravou, ktorá bola určená na 14. február, napísal vyliečenému 

dievčaťu list  na rozlúčku , ktorý sa končil slovami „OD TVOJHO VALEN-

TÍNA“ 

Valentína sme oslávili aj v školskom internáte. Pripomenuli sme si históriu, 

vyfarbili srdiečka, napísali pozdravy najbližším a rozdali si navzájom „valen-

tínky“. 
 

 

 

Mgr. Alena PAŽOUTOVÁ, vychovávateľka 
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1. Priestor na medziposchodiach školského internátu - pri výťahoch? 

2. Časť dverí, s ktorou prídu ubytovaní na ŠI najčastejšie do styku? 

3. Miesto, kde sa stravujú žiaci školy? 

4. Výraz pre malý stôl? 

5. Teplý nápoj, zväčša podávaný na raňajky? 

6. Časť nábytku izby na školskom internáte, na ktorom sa spí? 

7. Miesto oznamov diania na školskom internáte? 

... ktorej výsledkom je každodenný proces, sprevádzajúci život každého interná-

tneho spáča ... 

 

INTERNÁTNA TAJNIČKA 
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Milí čitatelia. 

Budeme radi, ak nám aj vy pošlete svoj článok, krátky príbeh, kresbu, foto-

grafiu, s ktorými by ste sa radi podelili. 

Uzávierka príspevkov je vždy 25. dňa v mesiaci. 

Neváhajte a vaše príspevky, nápady posielajte na e-mail:  

internatnoviny@gmail.com  
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