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/IVOT NA ZIVO

2-mesacnik

DALSI ROK ZA NAMI ...

.. a zas sme o rok starsi! Skolsky rok
2025/2026 pretiekol ako voda a mame tu
jeho koniec. Na Skolskom internate uz me-
siac postradame naSich Stvrtakov a ostatni
pomaly Startuji na prazdniny domov.

Verime, ze vSetci prezili Zivot na in-
ternate o najlepSie auzili si nezameni-
te'né obdobie Zivota. V novom Skolskom
roku sa vidime zas.

Prijemne prezZitie letnych prazdnin
praju ...

... vychovavatelia $kolského internatu pri SOS IT



OBSAH:

Dalsi rok za nami ..o
Ku diiu matiek ...
Volejbalovy turnaj ...

Pod’akovanie od Stvrtakov
Aj takto vyzera Zivot na intraku

Opekacka ...
Plavecky kurz ...
Na Nazarethe @ ...




KU DNU MATIEK

Sviatok nasich maminiek sa osla-
vuje vZzdy druhtl majova nedel'u a je ve-
novany vSetkym matkdm ako prejav
vd’aky za ich lasku, obetavost’ a staros-
tlivost’. Je to prilezitost’ vyjadrit’ uctu a
ocenenia matkdm za ich nenahraditel'na
ulohu v rodine 1 spolo¢nosti.

Den Matiek ma svoje korene uz v
staroveku, ked’ sa v Grécku a v Rime
uctievali bohyne materstva a plodnosti
ako symboly Zivota a ochrany rodiny.

Postupne sa sviatok rozsiril do
mnohych krajin sveta vratane Sloven-
ska, kde sa Den matiek tradiCne osla-
vuje tieZz druhtt majova nedel'u ako den
vd’aky a Ucty vSetkym matkam.

» Mamka moja, mamka zlatad,
kto tu tvoju pracu zrata?
pusinku Ti za to dam.

Dent matiek je sviatok, ktory
naprie¢ kultiram a kontinentom spdja
Pudi v jednu univerzalnu emociu-vdac-
nost’ nositel’kam Zivota.

Bc. Valéria TUREKOVA, vychovavatel’ka



VOLEJBALOVY TURNAJ: ZIACI PROTI PEDAGOGOM

V naSom Skolskom internate sa uskuto¢nil dlho o¢akdvany volejbalovy za-
pas medzi ziakmi a pedagdgmi. Toto Sportové podujatie ma na naSom internate
uz dlhu tradiciu. Od prvych minut bolo jasné€, Ze ani jedno druZstvo nehodla
svojmu stperovi ni¢ darovat’. Ziaci nastupili s vel’kym odhodlanim a energiou,
zatial’ o pedagdgovia stavili na skusenosti, taktiku a zohratost’. PocCas cel¢ho za-
pasu mohli divaci sledovat’ mnoZstvo napinavych vymen, presnych podani a obe-
tavych zédkrokov na oboch stranéch.

Prvy set sa niesol v znameni vyrovnaného boja. Ziaci sa ujali mierneho ve-
denia, no pedagdgovia dokéazali nepriaznivy stav otocit’ vo svoj prospech. Druhy
set patril ziakom, ktori predviedli vybornu timovi spolupracu a zaslizene vyrov-
nali stav zapasu. O vitazovi tak rozhodol treti set, v ktorom sa bojovalo o kazdu
loptu. Napriek vel'kému usiliu Ziakov sa nakoniec z tesn¢ho vit'azstva tesili pe-
dagdgovia.

Vysledok vsak nebol tym najdolezitejsSim. Ciel'om podujatia bolo podporit’
Sportoveého ducha, vzajomné vztahy a prijemnu atmosféru medzi ziakmi a peda-
gdgmi. To sa podarilo na vyborna. Pocas zapasu nechybal fair play pristup, po-
vzbudzovanie ani dobra nalada.

Dakujeme v$etkym hradom za ich nasadenie a divikom za podporu. Ve-
rime, Ze sa podobné Sportové stretnutia stanu tradiciou a uZ teraz sa teSime na
d’al8i ro¢nik volejbalového siiboja medzi Ziakmi a pedagogmi.

Mgr. Richard KREUTZ, veduci vychovavatel
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PODAKOVANIE OD STVRTAKOV

"Jednu vec si pamdtam, ta je velmi znama, bola nam v tom interndte ako
druha mama. Jej patri velka vdaka ,ze vychovala z kazdého z nas sprdavneho clo-
veka. Za vsetky Styri roky, ktoré ste pri nas stali, za vsetky tie dni, kedy ste nam
verili, za kazdu radu a podanu ruku."

Mila pani vychovavatel’ka ,,Valika®, lucime sa s vami a chceme vam zo
srdca pod’akovat’ za roky plné trpezlivosti, pochopenia a novych objavov na na-
Som Skolskom internate.

Nebolo to s nami vzdy I'ahké, ale naucili ste nas drzat’ spolu, verit’ vo vlastné
sily a stat’ si za svojim.

Dakujeme za kazdu radu a usmev, ktoré ste nam venovali.

Prajeme Vam vela zdravia, sil a d’alSich skvelych Ziakov, ktori Vam budua
robit’ len radost’.

Mata$ MELICHERCIK IV.E

= 'Agii

" 8kola informacnych te




Mil4 pani vychovavatel’ka Strmenova,

po 4 rokoch nastal ¢as rozlucit’ sa a preto je ¢as Vam za vSetko pod’akovat’. Za
pekné rozhovory, milé slova, hrejivé objatia a ismev, ktory ste mi vyc€arili zakaz-
dym, ked’ sme sa stretli. Boli ste pre miia niekym, kto vedel vZzdy podporit’, podal
pomocnu ruku a zlepsil kazdy deni /naozaj/. VZdy som mala lepsi deni, ked’ som
zistila, Ze mate sluzbu. TeSila som sa na zobudenie s ismevom /aj ked’ som sa
vacsinou uz malovala/. Ved’ tak ¢o iné€ robit’ rdno. A d’akujem aj za dobru noc,
ktora nebola jumpscare, ale prave naopak. Boli a aj ste pre mna ¢lovekom, ktoré¢ho
mozem nazvat’ nahradnou mamou. Za vSetko d’akujem.

S laskou Sara Puchy /633, 634, 620, 637/

Mil4 pani vychovavatelka,

d’akujem, Ze ste tu boli so mnou celé¢ 4 roky. Viete, akd som, dokaZem byt priecna,
neprijemna atd’. Som rada, Ze ste to so mnou nevzdali a podporovali ste ma. Vzdy
sa mi s vami dobre rozpravalo, ¢i uz to bol len pozdrav alebo dlhd konverzacia
o problémoch. Ste vel'mi krasna a prijemna. Usmev nikdy neopustal moju tvar,
ked’ som sa s vami rozpravala. Nemohla som mat’ vacSie stastie na taka vychova-
vatel'ku, ako ste vy. Som vd’acna, Ze mi vas osud priniesol a eSte raz d’akujem za
vSetko. Dufam, ze som vam nespravila moc vrasok na cele.

S laskou Simona Salakova /631, 634/
6



... AJ TAKTO VYZERA ZIVOT NA INTRAKU

Ked’ internat drzi spolu

V  uplynulych diioch
14.6. 2026 doslo na internate k
neCakanej havarii spdsobene]
pretekanim pisoarov na 2. po-
schodi. Voda sa rozsirila po
celom dlhom kridle a nasledne
pretiekla aj na 1. poschodie,
kde spdsobila vytopenie celej
chodby.

Napriek neprijemne;j si-
tuacii sa ukazalo, ze na naSom
internate mame mnoZstvo
ochotnych a obetavych Zia-
kov. Mnohi chlapci nevéhali
prilozit’ ruku k dielu a aktivne
sa zapojili do odstraiiovania
nasledkov havarie. S velkou
davkou zodpovednosti, ochoty
a timoveého ducha pomahali s
upratovanim a vysuSanim
priestorov.

Osobitné pod’akovanie patri ziakovi Duricovi z 2. poschodia, ktory sa od
prvych chvil’ podielal na odstraiiovani nasledkov havarie na svojom poschodi.
Ked’ sa zistilo, Ze voda pretiekla aj na 1. poschodie, nevahal a ochotne pokracoval
v pomoci aj tam. Svojim pristupom ukdzal zodpovednost’, pracovitost’ a ochotu
pomoct’ vSade, kde to bolo potrebné.

Velka pochvala patri aj Ziakom 1. poschodia, ktori sa bez vahania pustili do
prace a okamZite sa zapojili do upratovania vytopenych priestorov. Ich iniciativa
a ochota pomdct’ vyrazne prispeli k tomu, Ze sa ndsledky havarie podarilo odstra-
nit’ v o najkratSom Case.

Vsetci zOcCastneni svojim pristupom preukdzali zrelost, zodpovednost’ a
ochotu pomdct’ aj nad rdmec svojich beznych povinnosti. Aj napriek neskorym
vecernym hodinam vytrvalo pomahali a na upratovani pracovali takmer az do
polnoci. Ich konanie bolo dokazom spolupatric¢nosti, obetavosti a timového du-
cha.



Pod’akovanie patri aj nagim udrzbarom Migkovi Cerméakovi a Mirkovi Vale-
kovi, ktori po nahlaseni havarie pohotovo prisli vo svojom vol'nom ¢ase a oka-
mzite sa pustili do rieSenia vzniknutej situdcie. Vd’aka ich rychlemu zasahu a na-
sadeniu sa podarilo zabranit’ eSte va¢Sim Skodam a postupne odstranit’ nasledky
havarie. Dakujeme im za ochotu, profesionalitu a pomoc v tejto naroénej situacii.

Vsetkym Ziakom a tym, ktori priloZzili ruku k dielu na odstraiiovani nasled-
kov havarie, patri uprimné pod’akovanie. Svojou obetavostou a ochotou pomoct’
ukazali, Ze internat je miestom, kde si I'udia dokdzu podat’ pomocnu ruku aj v
naro¢nych chvilach. Takéto skutky si zasluZia uznanie a su prikladom pre nas
vSetkych.

Mgr. Kristina STRMENOVA, vychovavatel’ka




OPEKACKA

Ako kazdy rok, tak aj tento sa ko-
nala opekacka na naSom Skolskom inter-
nate, ktorti zorganizovali naSi vychova-
vatelia. Zisli sme sa 18.06.2026 o 16.00h
za naSim internatom.

Pocasie bolo skvel¢. O Spekaciky,
slaninku a pecivo sa tiez postarali vycho-
vavatelia.

Pan vychovavatel Kreutz zalozil
ohnisko, pani Turekova bola hlavna foto-
grafka, pani vychovavatelky Pazoutova,
Strmeniova a Haviarova krajali a Cistili
zeleninu.

Opekacku nam sprijemnili l'udové
pesnicky z radia.

Samotna akcia podl’a ohlasov vset-
kych pritomnych splnila svoj ciel’, ¢o sa-
motni ziaci prejavili svojim nadSenim.

Luk4s$ KALICIAK I.D




PLAVECKY KURZ

Plavecky vycvik sa konal aj na
nasej Skole SOS IT od 15.06. do
19.06.2026. Zucastnili sa ho aj Ziaci
byvajuci v Skolskom internate z tried
IL.A, ILE, II.D a II.B1. Odborny pe-
dagogicky dozor sa snazili odstranit’
plavecki negramotnost’ niektorych
zucCastnenych a priviest’ nas k pravi-
delnému Sportovaniu tak, aby sa
Sport a pohyb stal sucast'ou nasho zi-
votneho Stylu. Kurz prebiehal v pri-
jemnom prostredi vo Velkom Me-
deri, pocasie bolo ukazkové. Verim,
ze sme si z plaveckého vycviku vzali
len to dobré, ze budeme zdravsi,
odolnejsi, Sikovnejsi a kvalifikova-
nejSi aj napr. pri podani prvej po-
moci.

Maxim MANDALIK I1.A
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NA NAZARETHE VO ZVOLENE

V ramci tohtoro¢nych oslav Dni mesta Zvolen sa vo Stvrtok 18. jana 2026
uskutocnil oCakavany koncert legendarnej Skotskej rockovej formacie Nazareth.
Hudobny program na zaplnenom namesti odStartoval priblizne o 19:00 hodine,
pri¢om kapela okamZite strhla publikum energickym vystupenim plnym svojich
najvacsich kariérnych hitov. Podujatie prinieslo pritomnym divakom nezabud-
nutelny kultirny zazitok a stalo sa jednym z hlavnych vrcholov celého mest-
ského festivalu.

Milan PALES a Tomas VIGLASKY III.D
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VTIPY

Ucitel’ka sa pyta:
., Moricko, kde mas ziacku knizku? “
,,PoZical som ju Marienke, chcela vystra-

13

sit rodicov.
4

Debata v Skole:

Ziak sa pyta: ,, Aky velky papier si mdm
zobrat na test?

Ucitel mu na to: ,, Taky velky, ake velké
su tvoje vedomosti. “

Spoluziacka sa zachichoce: ,, Tak ty si zo-

ber listok na obed &

e
At

Viete preco chcii mat’ ucitelia na hodine
ticho?

Aby poculi, ked’ zazvoni na koniec ho-
diny.

i
Z4

Na telocviku ucitel’ Ziakovi:

,No, ak budes takto behdvat, tak ta
v Madarsku bude radar pokutovat za
rychlost. “
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OZNAM:

Mili Citatelia.

Budeme radi, ak nam aj vy poslete svoj ¢lanok, kratky pribeh, kresbu, foto-
grafiu, s ktorymi by ste sa radi podelili.

Uzavierka prispevkov je vzdy 25. diia v mesiaci.

Nevahajte a vase prispevky, napady posielajte na e-mail:
internatnoviny@gmail.com

REDAKCIA:
Mgr. Richard KREUTZ
Bc. Valéria TUREKOVA
PhDr. Jaroslav SLABEJ

GRAFICKA UPRAVA:
PhDr. Jaroslav SLABEJ
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