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ĎALŠÍ ROK ZA NAMI ... 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

... a zas sme o rok starší! Školský rok 

2025/2026 pretiekol ako voda a máme tu 

jeho koniec. Na školskom internáte už me-

siac postrádame našich štvrtákov a ostatní 

pomaly štartujú na prázdniny domov. 

Veríme, že všetci prežili život na in-

ternáte čo najlepšie a užili si nezameni-

teľné obdobie života. V novom školskom 

roku sa vidíme zas. 

Príjemné prežitie letných prázdnin 

prajú ... 

 

... vychovávatelia školského internátu pri SOŠ IT 
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   KU DŇU MATIEK 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sviatok našich maminiek sa osla-

vuje vždy druhú májovú nedeľu a je ve-

novaný všetkým matkám ako prejav 

vďaky za ich lásku, obetavosť a staros-

tlivosť. Je to príležitosť vyjadriť úctu a 

ocenenia matkám za ich nenahraditeľnú 

úlohu v rodine i spoločnosti. 

Deň Matiek má svoje korene už v 

staroveku, keď sa v Grécku a v Ríme 

uctievali bohyne materstva a plodnosti 

ako symboly života a ochrany rodiny. 

Postupne sa sviatok rozšíril do 

mnohých krajín sveta vrátane Sloven-

ska, kde sa Deň matiek tradične osla-

vuje tiež druhú májovú nedeľu ako deň 

vďaky a úcty všetkým matkám. 

„ Mamka moja, mamka zlatá, 

kto tú tvoju prácu zráta? 

pusinku Ti za to dám.“ 

Deň matiek je sviatok, ktorý 

naprieč kultúram a kontinentom spája 

ľudí v jednu univerzálnu emóciu-vďač-

nosť nositeľkám života. 

 

 

Bc. Valéria TUREKOVÁ, vychovávateľka 
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VOLEJBALOVÝ TURNAJ: ŽIACI PROTI PEDAGÓGOM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mgr. Richard KREUTZ, vedúci vychovávateľ 

V našom školskom internáte sa uskutočnil dlho očakávaný volejbalový zá-

pas medzi žiakmi a pedagógmi. Toto športové podujatie má na našom internáte 

už dlhú tradíciu. Od prvých minút bolo jasné, že ani jedno družstvo nehodlá 

svojmu súperovi nič darovať. Žiaci nastúpili s veľkým odhodlaním a energiou, 

zatiaľ čo pedagógovia stavili na skúsenosti, taktiku a zohratosť. Počas celého zá-

pasu mohli diváci sledovať množstvo napínavých výmen, presných podaní a obe-

tavých zákrokov na oboch stranách. 

 

Prvý set sa niesol v znamení vyrovnaného boja. Žiaci sa ujali mierneho ve-

denia, no pedagógovia dokázali nepriaznivý stav otočiť vo svoj prospech. Druhý 

set patril žiakom, ktorí predviedli výbornú tímovú spoluprácu a zaslúžene vyrov-

nali stav zápasu. O víťazovi tak rozhodol tretí set, v ktorom sa bojovalo o každú 

loptu. Napriek veľkému úsiliu žiakov sa nakoniec z tesného víťazstva tešili pe-

dagógovia. 

Výsledok však nebol tým najdôležitejším. Cieľom podujatia bolo podporiť 

športového ducha, vzájomné vzťahy a príjemnú atmosféru medzi žiakmi a peda-

gógmi. To sa podarilo na výbornú. Počas zápasu nechýbal fair play prístup, po-

vzbudzovanie ani dobrá nálada. 

Ďakujeme všetkým hráčom za ich nasadenie a divákom za podporu. Ve-

ríme, že sa podobné športové stretnutia stanú tradíciou a už teraz sa tešíme na 

ďalší ročník volejbalového súboja medzi žiakmi a pedagógmi. 
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POĎAKOVANIE OD ŠTVRTÁKOV    

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matúš MELICHERČÍK IV.E 

"Jednu vec si pamätám, tá je veľmi známa, bola nám v tom internáte ako 

druhá mama. Jej patrí veľká vďaka ,že vychovala z každého z nás správneho člo-

veka. Za všetky štyri roky, ktoré ste pri nás stáli, za všetky tie dni, kedy ste nám 

verili, za každú radu a podanú ruku." 

Milá pani vychovávateľka  „Valika“,  lúčime sa s vami a chceme vám zo 

srdca poďakovať za roky plné trpezlivosti, pochopenia a nových objavov na na-

šom školskom internáte. 

Nebolo to s nami vždy ľahké, ale naučili ste nás držať spolu, veriť vo vlastné 

sily a stáť si za svojím. 

Ďakujeme za každú radu a úsmev, ktoré ste nám venovali. 

Prajeme Vám veľa zdravia, síl a ďalších skvelých žiakov, ktorí Vám budú 

robiť len radosť. 
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Milá pani vychovávateľka Strmeňová, 

po 4 rokoch nastal čas rozlúčiť sa a preto je čas Vám za všetko poďakovať. Za 

pekné rozhovory, milé slová, hrejivé objatia a úsmev, ktorý ste mi vyčarili zakaž-

dým, keď sme sa stretli. Boli ste pre mňa niekým, kto vedel vždy podporiť, podal 

pomocnú ruku a zlepšil každý deň /naozaj/. Vždy som mala lepší deň, keď som 

zistila, že máte službu. Tešila som sa na zobudenie s úsmevom /aj keď som sa 

väčšinou už maľovala/. Veď tak čo iné robiť ráno. A ďakujem aj za dobrú noc, 

ktorá nebola jumpscare, ale práve naopak. Boli a aj ste pre mňa človekom, ktorého 

môžem nazvať náhradnou mamou. Za všetko ďakujem. 

S láskou Sára Púchy /633, 634, 620, 637/ 

 

Milá pani vychovávateľka, 

ďakujem, že ste tu boli so mnou celé 4 roky. Viete, aká som, dokážem byť priečna, 

nepríjemná atď. Som rada, že ste to so mnou nevzdali a podporovali ste ma. Vždy 

sa mi s vami dobre rozprávalo, či už to bol len pozdrav alebo dlhá konverzácia 

o problémoch. Ste veľmi krásna a príjemná. Úsmev nikdy neopúšťal moju tvár, 

keď som sa s vami rozprávala. Nemohla som mať väčšie šťastie na takú vychová-

vateľku, ako ste vy. Som vďačná, že mi vás osud priniesol a ešte raz ďakujem za 

všetko. Dúfam, že som vám nespravila moc vrások na čele. 

S láskou Simona Saláková /631, 634/ 

 



7 
 

 

... AJ TAKTO VYZERÁ ŽIVOT NA INTRÁKU  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keď internát drží spolu 

V uplynulých dňoch 

14.6. 2026 došlo na internáte k 

nečakanej havárii spôsobenej 

pretekaním pisoárov na 2. po-

schodí. Voda sa rozšírila po 

celom dlhom krídle a následne 

pretiekla aj na 1. poschodie, 

kde spôsobila vytopenie celej 

chodby. 

Napriek nepríjemnej si-

tuácii sa ukázalo, že na našom 

internáte máme množstvo 

ochotných a obetavých žia-

kov. Mnohí chlapci neváhali 

priložiť ruku k dielu a aktívne 

sa zapojili do odstraňovania 

následkov havárie. S veľkou 

dávkou zodpovednosti, ochoty 

a tímového ducha pomáhali s 

upratovaním a vysúšaním 

priestorov. 

Osobitné poďakovanie patrí 

žiakovi Ďuricovi z 2. poscho-

dia, ktorý sa od prvých chvíľ 

podieľal na odstraňovaní ná-

sledkov havárie na svojom po-

schodí. Keď sa zistilo, že voda 

pretiekla aj na 1. poschodie, 

neváhal a ochotne pokračoval 

v pomoci aj tam. Svojím prí-

stupom ukázal zodpovednosť, 

pracovitosť a ochotu pomôcť 

všade, kde to bolo potrebné. 

Veľká pochvala patrí aj žia-

kom 1. poschodia, ktorí sa bez 

váhania pustili do práce a oka-

mžite sa zapojili do upratova-

nia vytopených priestorov. Ich 

iniciatíva a ochota pomôcť vý-

Osobitné poďakovanie patrí žiakovi Ďuricovi z 2. poschodia, ktorý sa od 

prvých chvíľ podieľal na odstraňovaní následkov havárie na svojom poschodí. 

Keď sa zistilo, že voda pretiekla aj na 1. poschodie, neváhal a ochotne pokračoval 

v pomoci aj tam. Svojím prístupom ukázal zodpovednosť, pracovitosť a ochotu 

pomôcť všade, kde to bolo potrebné. 

Veľká pochvala patrí aj žiakom 1. poschodia, ktorí sa bez váhania pustili do 

práce a okamžite sa zapojili do upratovania vytopených priestorov. Ich iniciatíva 

a ochota pomôcť výrazne prispeli k tomu, že sa následky havárie podarilo odstrá-

niť v čo najkratšom čase.  

Všetci zúčastnení svojím prístupom preukázali zrelosť, zodpovednosť a 

ochotu pomôcť aj nad rámec svojich bežných povinností. Aj napriek neskorým 

večerným hodinám vytrvalo pomáhali a na upratovaní pracovali takmer až do 

polnoci. Ich konanie bolo dôkazom spolupatričnosti, obetavosti a tímového du-

cha. 
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Poďakovanie patrí aj našim údržbárom Miškovi Čermákovi a Mirkovi Vále-

kovi, ktorí po nahlásení havárie pohotovo prišli vo svojom voľnom čase a oka-

mžite sa pustili do riešenia vzniknutej situácie. Vďaka ich rýchlemu zásahu a na-

sadeniu sa podarilo zabrániť ešte väčším škodám a postupne odstrániť následky 

havárie. Ďakujeme im za ochotu, profesionalitu a pomoc v tejto náročnej situácii.  

Všetkým žiakom a tým, ktorí priložili ruku k dielu na odstraňovaní násled-

kov havárie, patrí úprimné poďakovanie. Svojou obetavosťou a ochotou pomôcť 

ukázali, že internát je miestom, kde si ľudia dokážu podať pomocnú ruku aj v 

náročných chvíľach. Takéto skutky si zaslúžia uznanie a sú príkladom pre nás 

všetkých. 

 Mgr. Kristína STRMEŇOVÁ, vychovávateľka 
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OPEKAČKA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ako každý rok, tak aj tento sa ko-

nala opekačka na našom školskom inter-

náte, ktorú zorganizovali naši vychová-

vatelia. Zišli sme sa 18.06.2026 o 16.00h 

za našim internátom. 

Počasie bolo skvelé. O špekáčiky, 

slaninku a pečivo sa tiež postarali vycho-

vávatelia. 

Pán vychovávateľ Kreutz založil 

ohnisko, pani Tureková bola hlavná foto-

grafka, pani vychovávateľky Pažoutová, 

Strmeňová a Haviarová krájali a čistili 

zeleninu. 

Opekačku nám spríjemnili ľudové 

pesničky z rádia. 

Samotná akcia podľa ohlasov všet-

kých prítomných splnila svoj cieľ, čo sa-

motní žiaci prejavili svojím nadšením. 
 

 

Lukáš KALIČIAK I.D 
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PLAVECKÝ KURZ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Plavecký výcvik sa konal aj na 

našej škole SOŠ IT od 15.06. do 

19.06.2026. Zúčastnili sa ho aj žiaci 

bývajúci v školskom internáte z tried 

II.A, II.E, II.D a II.B1. Odborný pe-

dagogický dozor sa snažili odstrániť 

plaveckú negramotnosť niektorých 

zúčastnených a priviesť nás k pravi-

delnému športovaniu tak,  aby sa 

šport a pohyb stal súčasťou nášho ži-

votného štýlu. Kurz prebiehal v prí-

jemnom prostredí vo Veľkom Me-

deri, počasie bolo ukážkové. Verím, 

že sme si z plaveckého výcviku vzali 

len to dobré, že budeme zdravší, 

odolnejší, šikovnejší a kvalifikova-

nejší aj napr. pri podaní prvej po-

moci. 

 Maxim MANDALÍK II.A 
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NA NAZARETHE VO ZVOLENE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   V rámci tohtoročných osláv Dní mesta Zvolen sa vo štvrtok 18. júna 2026 

uskutočnil očakávaný koncert legendárnej škótskej rockovej formácie Nazareth. 

Hudobný program na zaplnenom námestí odštartoval približne o 19:00 hodine, 

pričom kapela okamžite strhla publikum energickým vystúpením plným svojich 

najväčších kariérnych hitov. Podujatie prinieslo prítomným divákom nezabud-

nuteľný kultúrny zážitok a stalo sa jedným z hlavných vrcholov celého mest-

ského festivalu.   

 

 

Milan PÁLEŠ a Tomáš VÍGLASKÝ III.D 
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VTIPY 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Učiteľka sa pýta: 

„Móricko, kde máš žiacku knižku?“ 

„Požičal som ju Marienke, chcela vystra-

šiť rodičov. “ 

Debata v škole: 

Žiak sa pýta: „Aký veľký papier si mám 

zobrať na test?“ 

Učiteľ mu na to: „Taký veľký, aké veľké 

sú tvoje vedomosti.“ 

Spolužiačka sa zachichoce: „Tak ty si zo-

ber lístok na obed       .“ 

Viete prečo chcú mať učitelia na hodine 

ticho? 

Aby počuli, keď zazvoní na koniec ho-

diny. 

Na telocviku učiteľ žiakovi: 

„No, ak budeš takto behávať, tak ťa 

v Maďarsku bude radar pokutovať za 

rýchlosť.“ 
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Milí čitatelia. 

Budeme radi, ak nám aj vy pošlete svoj článok, krátky príbeh, kresbu, foto-

grafiu, s ktorými by ste sa radi podelili. 

Uzávierka príspevkov je vždy 25. dňa v mesiaci. 

Neváhajte a vaše príspevky, nápady posielajte na e-mail:  

internatnoviny@gmail.com  
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